
                X FORUM SOCIAL MUNDIAL DA POPULAÇÃO IDOSA-  20 A 24 DE JANEIRO DE 2025 – ASSEMBLEIA LEGISLATIVA 
Atualizado em 17.01.2025 – 13  h 

  DIA 20 DE JANEIRO 
   Segunda feira

TURNO HORA LOCAL TEMA PALESTRANTE

M-T 12h às 17h

Assembleia 
Legislativa 
Plenarinho

 Inscrições Recepção e 
Credenciamento Formulário Presencial

T 12h

Assembleia 
Legislativa 
Plenarinho Mostra do X FSMPI 2025

Coordenação: Izabel L’Aryan e Simone Simeonatto(-UERGS) 
ANG/RS; ANG/BRASIL; IFSMPOA; CICLOS 50+; DIVAS 
DA ALEGRIA; SINDINAPI; PICs; CEI, NOVA VELHICE; 
COORDENAÇÃO IDOSO RS

T 14h
Assembleia 
Legislativa 
Plenarinho

Sessão deAutógrafos dos 
Livros:

“Metamorfose da Vida”: Livro  organizado por Adeli Sell  e Clare 
Abreu 
“Envelheci e Agora?” Marina Keiko Nakayama 
‘O segredo da Vida Magnética’,  Kátia Fleig 
‘Coisas da Arca da Velha’ e ’28 calcinhas no Varal’,  Regina Freitas 
Silveira - Movimento Sociedade sem Idadismo   
Observação: Os livros estarão expostos todos os dias na Recepção do 
Plenarinho - Assembleia Legislativa

T 15h30
Assembleia 
Legislativa 
Plenarinho

Cerimônia Ecumênica Coordenação – Ivan Feloniuck e Heloisa Mota
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T 16h
Assembleia 
Legislativa 
Plenarinho

Abertura Oficial com 
Autoridades

Coordenação Instituto dos Amigos do Forum Social Mundial Porto 
Alegre/IAFSMPOA e Cerimonial da Assembleia Legislativa

T 17h Assembleia 
Legislativa 
Plenarinho

Palestra de Abertura
Palestra:’Personas Mayores con derechos y dignidad’ 
Palestrante:Lúcio Diaz- Chile

18h às 22h
Concha Acústica 

Eva Sopher       Abertura Cultural

 Lua Mágica,  Divas da Alegria, CTG IFSUL, Os Improváveis, 
Coral TCE  e ADUFRGS  e  Espetáculo Jayme Caetano Braun-
Um século de arte 

 Ingresso: 1 kg de alimento ou produto de limpeza para Casa do 
Artista Riograndense

DIA 21 DE JANEIRO   

Terça feira

  M     9h
Assembleia 
Legislativa 

Plenarinho

  
Programa Saúde 60+/

PICS(Práticas Integrativs e 
Complementares em Saúde)

Mesa: ‘Programa Saúde 60+ Saúde e Ambulatório de Terapias  Naturais 
e Complementares na RSDP’ 

Mirian Barcelos e Débora Arregui Risch
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M 9h30
Assembleia 
Legislativa 

Plenarinho
Empreendedoriamo Sênior

Palestra: O Papel dos Pequenos Negócios na Melhoria da Qualidade de 
Vida de Pessoas 60+ 
 Guilherme Menezes- Consultor SEBRAE RS-fundador da ‘Integrar 
Gerações’, da Koala Hub e um dos organizadores do Summit60+.

  M 9h
Assembleia 
Legislativa 

Convergência   Envelhecimento Saudável
Mesa: ‘Envelhecer nos Territórios’ 
 Andrea Gatto – Advogada- Sindinapi –SP

11h
Assembleia 
Legislativa 

Convergência
Educação e Cidadania 

Oficina: Projeto do CMIPel RV- Reconhecer e valorizar a pessoa idosa 
nas escolas 
Helosa Mota – Graduação em Assistência Social com especialização em 
Gerontologia

M 10h30
Assembleia 
Legislativa 
Plenarinho

Tecnologia e Inclusão

Oficina:’ IA para Todos: Explorando os Benefícios da Tecnologia 
na Melhor Idade’ - Jorge Mello – Engº de Software, especialista em 
geriatria e gerontologia 

M 11h
Assembleia 
Legislativa 
Plenarinho

Reinserção da Pessoa Idosa no 
Mercado e Trabalho

Palestra: ‘Debatendo o Projeto’ Terceira idade em ação’,PL  230/23, do 
Dep. Burmann’ 

Pedro Henrique Paiva - Assessor Parlamentar e membro da coordenação 
da Frente Parlamentar em Defesa de Políticas Públicas para a Pessoa Idosa

12h ALMOÇO
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13.30h
Assembleia 
Legislativa 
Plenarinho

Diversidade e Envelhecimento

Mesa: Diversidade e Pluralidade no Envelhecer: ser e viver vivências 
plenas 

Priscilla Viégas, Sônia Pinto, Inez Maria, Julio César, Nilson José, Oscar 
Correia, Marcia Noelma- Conselho  Estadual de Saude de Pernambuco – 
CES-PE

T 14.10h
Assembleia 
Legislativa 
Plenarinho

Atenção à Pessoa Idosa 
 Palestra: ‘ Implantação de Centros Dia no RS: Fortalecendo a rede de 
atenção à pessoa   idosa’ -   Unidade Especial de Atenção à Pessoa Idosa 
–Juliana Azevedo- Secretaria Estadual de Ação  Social do RS 

T 15h10

Assembleia 
Legislativa 
Plenarinho

Inclusão Digital da Pessoa 
Idosa

 Palestra: ‘ Inclusão e Cidadania Digital para quê e para quem? 
  Luciana Bettoni  -       LB+ Digital

T
15h50

Assembleia 
Legislativa 
Plenarinho

Violência Contra Pessoa Idosa

Mesa Redonda:Violência contra o Idoso’- Coordenação: Dr. Fernando 
Amoras –  Advogado e representante da AMALEP; Ivanir Argenta- 
Presidente do CEI RS,  Dra. Bibiana Castro- Defensoria Pública do 
Estado RS;  MarianaNumes – Coordenadoria do Direito da Pessoa Idosa 
POA

T 16h50

Assembleia 
Legislatva 

Plenarinho Longevidade

 Mesa: ‘Longevidade e mudanças de Paradigmas’ 

Cristiano Cunha e .Juliana Enderle...- CICLOS 50+
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T 17h25
Assembleia 
Legilativa 
Plenarinho Envelhecer bem

  
 Palestra: ‘Projeto Intersetorial Municipal EBIS –Envelhecer bem na 
Integralidade do Ser, com olhar em velhices rurais’- Laise Kunz –
Educadora Física e Gerontóloga, Ativista e Representante RS do Movimento 
Nacional ‘Vidas idosas importam’

T 16 às 18h

Assembleia 
Legislativa 

Convergência
Cultura 

  
Mesa: Pessoa Idosa – Um patrimônio vivo 
Cláudia Ribeiro- Mestre em memória e Patrimônio Social, Neco Tavares, 
Heloisa Lima, Eder Soares Rodrigues 

18 às 20h Cisne Branco Atividade Recreativa Barco Cisne Branco-
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22 DE JANEIRO  

Quarta feira	       
      

M 9 às 12 h
Assembleia 
Legislativa 
Plenarinho Longevidade e meio ambiente  

Mesa:  ‘Longevidade e meio ambiente - As mudanças climáticas e seu 
impacto para o futuro’ 

Coordenação : Lélio Falcão,  Nelton Friederich, Emerson Correa-CREA- 
Ivana Groff- Presidente Nacional do Eco-Trabalhismo

M 9 às 12h

Assembleia 
Legislativa  

Sala da 
Convergência

Fundos Municipal, Estadual e 
Federal do Idoso

Mesa: ‘Fundos Municipal, Estadual e Federal do Idoso‘ 
Coordenação; Eunice Luz-SINDINAPI  e  Vilson Pastorini PMPA 
Rochele Neves- Fundos PMPA 
Celso Luft- CRC/RS 
Anelise Hackbart Porn –Delegada Receita Federal POA  
 Ivanir Argenta-CEI RS, Carlos Simões-EACM Equipe de Articulação aos 
Conselhos Municipais da SMGOV 

12h ALMOÇO

13h30
Assembleia 
Legislativa 
Plenarinho Saúde 

  
 Mesa: ‘Saúde Bucal da Pessoa Idosa’  
    Alvaro Luiz Forte, Cirurgião Dentista 
    Eduardo Forte da Slva, CD 
    Renato De Marchi,CD
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T 14h

Assembleia 
Legislativa 
Plenarinho

O cuidador

Mesa:‘Suporte ao cuidador familiar de pessoas idosas’ 
Eliane Pinheiro de Morais – Carolina Baltar Day-Naaiana Oliveira 
dos Santos e Iride Cristófoli- DCEG-Depto Ciuentífico  de Enfermagem 
Gerontológica da ABEN-RS

14h

Assembleia 
Legislativa 

Sala da 
Convergência

Assistência 

14h Rotary Distrito 4670  
ILPI Nossa Senhora Medianeira- Rotary Club de Gravatai - 75 anos de 
história  
Apresentação Jorge Augusto Bitello 

15h Rotary Distrito 4670 e os 3 Clubes de Rotary de Cachoeirinha 
Projeto Vênus ( Condomínio  para Idosos- um lugar melhor para viver) 

ARAPEI( Associação Rotariana de Amparo as Pessoas Idosas- uma associação 
institucionalizada) 
Apresentador: Lourival da Silva 

CAPTAÇÃO DE RECURSOS PARA O PROJETO VÊNUS- um projeto com 
diferencial de vantagens 
Apresentador: Jorge Lopes

15.10h
Assembleia 
Legislativa 
Plenarinho

Assistência Social e o Idoso
Palestra: ‘Fundação São João de Apoio ao Ensino, Pesquisa e 
Assistência Social- Atuação da Instituição’-Maxsoel Bastos e Daniele 
Yonea
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T 15.40h
Assembleia 
Legislativa 
Plenarinho

Cuidando do Cuidador

Palestra:   ‘A Arteterapia –  cuidados também a quem cuida’ 
  
Oficina: ‘O valor da empatia no cuidado: amplie a sua percepção’ 
Marilice Cost-Arteterapeuta e escritora

T
16.30h 

Assembleia 
Legislativa 

Convergência
Idadismo

Oficina: Roda de Leitura do livro “COISAS DA ARCA da VELHA” -  
Oficina de Leitura e Escrita Curativa 

 Regina Freitas Silveira - Movimento Sociedade sem Idadismo       

16.30h
Assembleia 
Legislativa 
Plenarinho

Cultura e Patrimônio
Mesa: ‘Patrimônio – Destruição e Conservação’  
Cláudia Ribeiro- Mestre em memória e Patrimônio Social, Neco Tavares

T 17.30h

Assembleia 
Legislativa 
Plenarinho

Etarismo nas Relações de 
Trabalho

Mesa:Etarismo nas Relações de Trabalho -  Dr. José Fabricio  Fay-
Presidente da Comissão Especial da Advocacia Trabalhista da OAB-RS  e 
Dr. Fernando Amoras – Secretário da Comissão da Pessoa Idosa da OAB 
RS e Representante da AMALEP

19h

Casa de Cultura 
Mário Quintana 

CCMQ 
S. Edurado Hirtz

Filme: ‘Um Senhor Estagiário’, 
sobre o Etarismo,

19h-Filme, com Robert de Niro e Anne Hathaway 
20.20h- Bate papo com o público, coordenado por Marinês Portanova 
Leal-ANG RS e Marina Keiko Nakayama 

Valor do ingresso: R$ 8,00(meia entrada para todos)
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	 23 DE JANEIRO 
                 

              Quinta feira

M 9h

Assembleia 
Legislativa 
Plenarinho

Sustentabilidade e Meio 
Ambiente

Palestra: ‘Da Obsolescência à Oportunidade: A Experiência e a 
economia circular como ferramentas para um mundo melhor’ 

Eduardo Eisenhut-Administrador, mba em desing de serviços, articulador 
social, catador voluntário em Imbé

N 9.45h
Assembleia 
Legislativa 

     Plenarinho
Sustentabilidade e Meio 

Ambiente

Mesa:‘Confeccionando uma Cartilha sobre Descarte Correto, 
Acondicionamento  e Reciclagem de Lixo ‘ – Eduardo Eisenhut e 
Augusto da Rosa Padilha, Presidente da ASCAMARI- Associação dos 
Catadores de Materiais Reciclados de Imbé

10.10h
Assembleia 
Legislativa 

     Plenarinho
Sustentabilidade e Meio 

Ambiente

Palestra: ‘Soluções Ambientais  baseadas na Natureza (SbN): Estudo de 
Caso do Parque Caiara em Recife/PE’. 

Rodrigo Rocha Andrade, Biólogo

11h
Assembleia 
Legislativa 

     Plenarinho Habitação

Palestra: ‘ Neuroarquitetura e o Envelhecer Saudável'-  
Lorí Crizel Arquiteto-  Presidente da ANFA- Academy of Neuroscience for 
Architeture) 

10h
Assembléia 
Legislativa 

Convergência
Ciência e Saúde

Palestra: A Paisageme a a poluição sonora-  Não faça de seu ouvido um 
pinico – Saulo Wanderley- Jornalista graduado em composição e regência 
(Unicamp)

12h ALMOÇO
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13h30
Assembleia 
Legislativa 
Plenarinho Tecnologia

Palestra:’ Inteligência Artificial: Uma Nova Aliada para o Bem-Estar 
da População Idosa’ – Jorge Mello – Engº de Software, especialista em 
geriatria e gerontologia 

T 14h
Assembleia 
Legislativa  
Plenarinho Esporte e Saúde

 Mesa:’A importância do Esporte na Prevenção e Qualidade de vida 
Para a Pessoa Idosa’ 
Prof. Kassius Nitzke Mestre em Educação e presidente da FGJAI, Profª 
Roseli Bess, Mestre em Envelhecimento Humano, José Claudio Nunes, 
presidente Conselho Municipal da Pessoa Idosa em Gravataí, e Suzete 
Carbonell Leal, Mestre em Gerontologia Biomédica, Especialista em 
Medicina do Esporte e Envelhecimento e Saúde do Idoso 

T 14 às 16h
Assembleia 
Legislativa 

Convergência
Previdência Palestra: ‘Aposentadoria e Previdência’  Emerson da Costa Lemes- 

Contabilista. 

T 15h
Assembleia 
Legislativa 
Plenarinho

Saúde
Palestra: Controle Social no SUS 
 César Ricardo Lima 
 ASSOFAM (Associação dos Ostomizados Familiares e Amigos)Pelotas

15.45h
Assembleia 
Legislativa 
Plenarinho

 Saúde Mesa: Conselho Municipal PCD Pelotas   – Brandina O. Buttow 
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T   16h
Assembleia 
Legislativa 
Convergên

PICS/Biodança 

Palestra com vivência:  Biodança nas Práticas Integrativas e 
Complementares em Saúde (PICS) 
Maria Helena Schirmer Mattos e Grace Aparecida Gomes Associação 
Gaúcha de Biodança (AGB) e Movimento Sociedade sem Idadismo (MSI)

T 16.20h
Assembleia 
Legislativa 
Plenarinho

Tecnologia
Palestra:’ Mais Saúde com Menos Esforço: O Poder da Tecnologia no 
Cuidado Diário’- Jorge Mello – Engº de Software, especialista em 
geriatria e gerontologia  

  

16.50h
Assembleia 
Legislativa 

Plenarinho
Cultura e Habitação

Mesa: ‘Utilização de prédios patrimoniados ou históricos como moradia 
ou Casa de Idosos’ 
Cláudia Ribeiro, Mestre em memória e Patrimônio Social,- Michele Klos, 
Eder Soares Rodrigues e Andressa Tonial

18 às 20h Altos do Mercado 
Público Atividade Cultural Visita aos Altos do Mercado Público com palestrantes de fora
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24 DE JANEIRO 

Sexta feira

24 de 
janeiro 
sexta

9h
Assembleia 
Legislativa 
Plenarinho 

Saúde e Envelhecimento 
Saudável

Palestra-oficina: ‘Quais as fontes que canalizam as forças vitais e trazem 
energias adicionais para o Ciclo da Velhice?-Com técnicas de EFT e 

PNL’ 

Marina Keiko Nakayama- Psicóloga,Escritora e Palestrante

M 9h40
Assembleia 
Legislativa  
Plenarinho

Práticas Energéticas e  

Envelhecimento Saudável

Palestra: ‘O segredo da Vida Magnética- Infinitos pontos de vista’, 
 Kátia Fleig-Treinadora Mental e Facilitadora de Access Consciousness 
Bars.Participação especial:Gilberto Ponce Dias-palestrante,mentor 
financeiro e treinador de empresários

M 10h20
Assembleia 
Legislativa 
Plenarinho

PICS- Praticas Integrativas e 
Complementares em Saúde e o 

Envelhecimento Saudável

Palestra: ‘Meditação e Massoterapia – Benefícios  para os 60+’ 
Patricia Ribas de Castro-Conselho Municipal de Saúde- Pelotas –
Terapeuta Integrativa

M 10h50
Assembleia 
Legislativa 
Plenarinho

PICS: O Reiki e a Qualidade de 
vida

Palestra:’O Reiki e os benefícios  para o Envelhecer Saudável’ 
Verônica dos Santos Pinheriro-Advogada e Terapeuta Integrativa

12



M 11h20
Assembleia 
Legislativa 
Plenarinho

PICS/Biodança 

 Palestra – ‘Biodança nas Práticas Integrativas e Complementares em 
Saúde (PICS)’ 
Maria Helena Schirmer Mattos e Grace Aparecida Gomes -Associação 
Gaúcha de Biodança (AGB) e Movimento Sociedade sem Idadismo (MSI)

M *9 às 12h 
9 às 12h

Assembleia 
Legislativa  
Plenarinho

*PICS: Atendimento Solidário 
por ordem de chegada

Atendimento Solidário: Barras de Access- Kátia Fleig e Tatiane 
Figueredo 

 Reiki – Verônica dos Santos Pinheiro

Assembleia 
Legislativa 

Sala da 
Convergência

Política
Debate:Nova Federação e Povos sem Lar 
Movimento ‘ O sul é o meu país’, Coordenação: Ivan Fielonuck-Lélio 
Falcão- Emerson Lemes 

M 8h30 às 11h Orla Esportiva 
Guaíba Basquete contra o relógio

Federação Gaúcha de Jogos Adaptados para Idosos – FGJAI

M 8h30 às 11h
Orla Esportiva 

Guaíba Handebol por zona Federação Gaúcha de Jogos Adaptados para Idosos – FGJAI

M 8h30 às 11h
Orla Esportiva 

Guaíba       Cambio Federação Gaúcha de Jogos Adaptados para Idosos – FGJAI

13



T 14h
Sala da 

Covergência Cultura e Literatura

Sarau Poético: Poemas no FSMPI 2025 – Depoimentos e Sarau poético 
da Associação Poemas à Flor da Pele- Autores confirmados: - 

.1. Negra Dalila, 2 - Soninha Porto,3 - Regina Freitas, 4 - Alexandre 
Triches 5 - Betânia Maria Rodrigues Gonçalves , 6 - Caren Borges, 7- 
Rafael Moura, 8 - Jussara Cony, 9 - Gladis Deble,10 - Liana Timm, 11 - 
Lisete Bertotto, entre outros

T 16h
Assembleia 

Legislativa Sala 
Convergência

Confecção da carta do X 
FSMPI Comissão Organizadora do XFSMPI

T 17h
Assembleia Sala 

Convergência
Aprovação; Leitura da carta do 

X FSMPI – Encerramento

*CCMQ Atividades Culturais na CCMQ

 21 e 23 de janeiro, das 15h às 16h30, CCMQ – Duas visitas mediadas  
com um roteiro panorâmico, de aproximadamente 1h de duração, com 
apresentação da instituição e das atividades que ali se desenvolvem, sua his-
tória, a história do prédio e de seu entorno. O percurso passa pelos principais 
espaços da Casa se detendo mais longamente nos espaços de memória loca-
lizados no segundo andar da ala leste: Memorial Theodor Wiederspahn, 
Memorial Elis Regina e os Espaços da Obra, Casa e Quarto do poeta onde 
realizaremos a atividade "Quarto do artista", com duração de 30 minutos 
aproximadamente.
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Loja Koralle
Oficina de Arte

Oficina: “O Impacto da Arte na Qualidade de Vida” 

Data: 23 de Janeiro (Quinta-feira)  Horário: 14h-15h 
Modalidade: Oficina presencial 
Local:  Loja Koralle - Jardim dos fundos - Av. José Bonifácio, 95 – 
Farroupilha 
 Com: Rafaela Marins Torriani 
Artista, Publicitária e graduanda de Licenciatura em Artes Visuais.  
rafaelatorriani@gmail.com 
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